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Tietosuojaseloste 
Tämä on EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen (GDPR) mukainen tietosuojaseloste, joka kattaa 
Suomen Fitnessurheilu ry:n (SFU) kilpailu-, valmennus-, tiimi- ja tuomaritoiminnan sekä 
uutiskirjeen henkilörekisterit. 

1. Rekisterinpitäjä 

Suomen Fitnessurheilu ry  

Mäkitarhankatu 4, 15320 Lahti  

Verkkosivu: www.suomenfitnessurheilu.fi  

Sähköposti: info@suomenfitnessurheilu.fi 

2. Rekisteriasioista vastaava yhteyshenkilö 

Ville Isola, Toiminnanjohtaja  

Mäkitarhankatu 4, 15320 Lahti  

Puh. 040 867 6648  

Sähköposti: ville.isola@suomenfitnessurheilu.fi 

3. Rekisterin nimi 

Suomen Fitnessurheilu ry:n toimintarekisteri (Suomisport-jäsenrekisteri, kilpailija-, valmentaja-, 
tiimi-, tuomari- ja uutiskirjerekisterit sekä EKI-ilmoituskanava ja mediakyselyt). 

4. Henkilötietojen käsittelyn tarkoitus ja oikeusperuste 

Henkilötietoja käsitellään seuraaviin tarkoituksiin rekisteröidyn roolista riippuen: 

1. Kilpailu- ja lisenssitoiminta (Suomisport): Kilpailulisenssien ja vakuutusten hallinta, 
ilmoittautumiset, sarjakelpoisuuden tarkistus sekä kilpailutulosten kirjaaminen. 

2. Valmennus- ja tiimitoiminta: Lisenssivalmentajien rekisteröinti, tiimisopimusten hallinta, 
tiimien toiminnan tilastointi ja pätevyyksien seuranta (esim. Puhtaasti Paras -koulutus). 

3. Tapahtumien ja koulutusten järjestäminen: Leirien, koulutusten ja kilpailujen järjestelyt 
(sis. yhteistyö urheiluopistojen kanssa, majoitus- ja ruokailutiedot). 

4. Tutkimusviestintä: SFU voi välittää sähköpostitse kutsuja osallistua akateemisiin 
tutkimuksiin (esim. opinnäytetyöt ja tieteelliset tutkimukset), joissa SFU toimii 
toimeksiantajana tai yhteistyökumppanina. Näissä tilanteissa SFU lähettää tiedotteet itse, 
eikä luovuta yhteystietoja tutkijoille. 
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5. Antidoping ja eettinen valvonta: Yhteistyö Suomen urheilun eettisen keskuksen (SUEK 
ry) ja kansainvälisen liiton (IFBB) kanssa, sisältäen erivapausmenettelyt (TUE), 
testauspoolit ja kansainväliset sertifioinnit. EKI-ilmoituskanavan kautta saatujen 
epäasiallista käytöstä koskevien ilmoitusten käsittely. 

6. Jäsenedut ja digitaalinen koulutus: Lisenssivalmentajien pääsyoikeuksien hallinta 
yhteistyökumppanin (IFBB Nordic Academy) koulutusympäristöön. 

7. Viestintä ja markkinointi: Jäsenkirjeet, tiedotteet, laskutus sekä uutiskirjeen lähettäminen 
tilaajille. Kilpailijoiden vapaaehtoisten mediatietojen välittäminen tiedotusvälineille. 

Käsittelyn oikeusperusteet: 

• Sopimus: Lisenssin osto Suomisportissa, tiimisopimus, koulutusilmoittautuminen tai 
ilmoittautuminen tapahtumaan (oikeuttaa sovittuihin etuihin ja palveluihin). 

• Suostumus: Uutiskirjeen tilaaminen, erivapaushakemuksen (TUE) toimittaminen tai 
vapaaehtoiseen mediakyselyyn vastaaminen. 

• Lakisääteinen velvoite: Kirjanpitolaki, yhdistyslaki ja urheilun eettiset sitoumukset 
(WADA/SUEK/IFBB säännöstöt). 

• Oikeutettu etu: Liiton toiminnan kehittäminen tutkimustiedon avulla, viestintä, tilastointi, 
väärinkäytösten selvittäminen sekä kurinpitopäätösten julkisuus lajin maineen ja 
läpinäkyvyyden turvaamiseksi. 

• Elintärkeä etu: Terveystietojen (allergiat) käsittely tapahtumaturvallisuuden ja ruokailujen 
varmistamiseksi. 

5. Rekisterin tietosisältö 

Rekisteriin tallennetaan seuraavat tiedot: 

A. Kilpailijat (Lisenssin osto ja rekisteröityminen) 

• Yksilöinti- ja yhteystiedot: Etunimi, sukunimi, katuosoite, postinumero, postitoimipaikka, 
puhelinnumero, sähköpostiosoite. 

• Henkilötiedot: Henkilötunnus (vakuutusta, SUEK-tunnistusta ja yksilöintiä varten), ikä, 
pituus. 

• Urheilutiedot: Kilpailulaji, edustettava tiimi, valmentaja, kilpailuhistoria ja sijoitukset. 
• Lisenssitiedot: Sportti-ID, lisenssityyppi, vakuutuksen voimassaolo. 
• Terveystiedot (erityistilanteet): Erivapausmenettelyyn (TUE) liittyvät lääketieteelliset 

asiakirjat (käsittely vain välitystä varten). 

B. Lisenssivalmentajat 

• Yksilöintitiedot: Nimi, henkilötunnus (laskutus/tunnistus/koulutusrekisteri), yhteystiedot. 
• Ammattitiedot: Koulutustaso, lisenssin voimassaolo, osallistuminen koulutuksiin. 
• Kansainvälinen sertifiointi: Haettaessa kansainvälistä sertifikaattia kerätään lisäksi: 

ammatti, kansalaisuus, passi- tai henkilökortin numero. 

C. Tiimit ja niiden vastuuhenkilöt 
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• Perustiedot: Tiimin nimi, taustaorganisaatio (yritys/yhdistys), katuosoite, postinumero, 
paikkakunta, sosiaalisen median kanavat. 

• Yhteyshenkilöt: Tiimin vastuuhenkilön ja vastuuvalmentajan nimet, sähköpostiosoitteet ja 
puhelinnumerot. 

• Vuosi-ilmoituksen tiedot (Tilastot): 
o Valmentajatilastot (koulutustasot I/II, päätoimiset/vapaaehtoiset). 
o Harrastaja- ja jäsenmäärät eriteltyinä iän ja sukupuolen mukaan. 
o Kilpailijamäärät eriteltyinä lajeittain (yleinen, juniorit, masters). 
o Tapahtumatiedot (leirit, osallistujamäärät). 
o Yhteistyö kuntien kanssa ja toiminnan tavoitteet. 

• Pätevyystiedot: Tieto suoritetuista velvoitteista (Puhtaasti Paras -koulutus, Vastuullinen 
valmentaja -koulutus). 

D. Tuomarit 

• Yksilöintitiedot: Nimi, yhteystiedot. 
• Luokitustiedot: Tuomaritaso, koulutushistoria, testituomaroinnit. 

E. Uutiskirjeen tilaajat 

• Sähköpostiosoite. 

F. EKI-ilmoitukset (Epäasiallinen käytös) 

• Ilmoittajan antamat tiedot tapahtumasta ja osallisista. 
• Ilmoittajan yhteystiedot (vapaaehtoinen, jos ei halua ilmoittaa nimettömästi). 

G. Mediakysely (Vapaaehtoinen) 

• Urheilijan itse antamat taustatiedot, saavutukset ja haastattelumateriaali mediaa varten. 

6. Säännönmukaiset tietolähteet 

Tiedot kerätään pääsääntöisesti: 

• Rekisteröidyltä itseltään: Rekisteröitymisen yhteydessä Suomisport-palvelussa, Google 
Forms -lomakkeilla (EKI-ilmoitus, mediakysely, koulutushakemukset) tai uutiskirjeen 
tilauksen yhteydessä. Rekisteröity ylläpitää itse omia perusyhteystietojaan Suomisportissa. 

• Tiimeiltä: Tiimien vastuuhenkilöiden Google Formsilla toimittamat vuosi-ilmoitukset 
(tiimin perustietokysely) sekä kilpailu- ja huoltajailmoittautumiset. 

• Kilpailuista, koulutuksista ja valvonnasta: Tulostiedot, suoritusmerkinnät sekä 
mahdolliset kurinpitomenettelyn aikana kertyvät tiedot. 
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7. Tietojen säännönmukaiset luovutukset 

Tietoja luovutetaan kolmansille osapuolille vain käyttötarkoituksen edellyttämässä laajuudessa. 
Tutkimusyhteistyössä (esim. opinnäytetyöt) henkilö- tai yhteystietoja ei luovuteta opiskelijoille tai 
tutkijoille, vaan SFU välittää aineistot itse. 

Tietoja luovutetaan seuraaville tahoille: 

• Palveluntarjoajat (Käsittelijät): SFU käyttää toiminnassaan luotettavia palveluntarjoajia 
(esim. Suomen Olympiakomitea/Suomisport, Google/Forms), jotka käsittelevät 
henkilötietoja SFU:n lukuun teknisinä alustoina. 

• Urheiluopistot: Koulutusten järjestämisen yhteydessä osallistujien tiedot (samat tiedot kuin 
Suomisportissa) luovutetaan yhteistyökumppanina toimivalle urheiluopistolle 
kurssijärjestelyjä, majoitusta ja opintosuoritusten rekisteröintiä varten. 

• Vakuutusyhtiö: Mikäli rekisteröity ostaa lisenssin yhteydessä vakuutuksen, tarvittavat 
tiedot (ml. henkilötunnus) siirretään vakuutusyhtiölle vakuutussopimuksen tekemiseksi. 

• IFBB Nordic Academy: Lisenssivalmentajien yhteystiedot (nimi ja sähköposti) siirretään 
IFBB Nordic Academyn koulutusjärjestelmään lisenssiin kuuluvan koulutusedun (Inner 
Circle) aktivoimiseksi. 

• Suomen urheilun eettinen keskus (SUEK ry): Dopingvalvontaa ja eettisten rikkomusten 
selvittämistä varten. 

• IFBB (International Federation of Bodybuilding and Fitness) ja IFBB Academy: 
o Kilpailijat: Kansainvälisiin kilpailuihin osallistuvien urheilijoiden tarvittavat tiedot. 
o Valmentajat: Kansainvälistä sertifikaattia haettaessa hakemuslomakkeen tiedot (ml. 

passi/henkilökortin numero) luovutetaan IFBB Academylle. 
o Valvonta: Tiedot langetetuista kurinpitoseuraamuksista ja ADAMS-

testauspoolitiedoista. 
o Hallinto: Muut hallinnolliset tiedot (esim. palkintojen postitus). 
o Terveystiedot: TUE-hakemusten välittäminen luottamuksellisesti IFBB:n 

lääketieteelliselle komissiolle. 
• Julkiset kurinpitopäätökset: SFU:n kurinpitosääntöjen mukaisesti kurinpitopäätökset 

(nimi ja seuraamus) ovat pääsääntöisesti julkisia ja ne voidaan julkaista SFU:n 
verkkosivuilla. 

• Media: Vapaaehtoisen mediakyselyn vastaukset luovutetaan medialle tiedotuskäyttöön 
sellaisenaan urheilijan antamalla suostumuksella. Kilpailutulokset ja osallistujalistat ovat 
julkisia tietoja. 

• Tapahtumajärjestäjät: Majoitus- ja ruokailutiedot (esim. allergiat) luovutetaan 
palveluntarjoajille (hotellit/pitopalvelut) tapahtumien yhteydessä. 

8. Tietojen siirto EU:n tai ETA:n ulkopuolelle 

Tietoja siirretään EU/ETA-alueen ulkopuolelle ainoastaan kansainvälisen kilpailutoiminnan (esim. 
IFBB:n MM-kilpailut) vaatiessa tai kun tietoja toimitetaan kansainväliselle lajiliitolle (IFBB) sen 
sääntöjen edellyttämällä tavalla. 
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Lisäksi SFU käyttää yhdysvaltalaisia palveluntarjoajia (esim. Google Forms), jolloin tietoja voidaan 
käsitellä EU:n ulkopuolella. Siirto turvataan EU:n tietosuoja-asetuksen mukaisilla mekanismeilla 
(esim. Data Privacy Framework tai mallisopimuslausekkeet). 

9. Tietojen säilytysaika 

• Suomisport-tiedot: Säilytetään niin kauan kuin henkilö on aktiivinen toimija. Käyttäjä voi 
itse hallinnoida tiliään palvelussa. 

• Kilpailutulokset: Säilytetään pysyvästi lajihistorian tilastointia varten. 
• Kurinpitotiedot: Säilytetään niin kauan kuin on tarpeen rangaistuksen täytäntöönpanon ja 

seurannan kannalta. 
• Tiimien vuosi-ilmoitukset: Säilytetään tilastointia ja toiminnan kehittämistä varten 

tarpeellinen aika. 
• Mediakyselyt: Säilytetään kyseisen kilpailukauden tai tapahtuman ajan. 
• Uutiskirjeen tilaajat: Tietoja säilytetään kunnes tilaaja peruuttaa tilauksen. 
• Kirjanpitoaineisto: Säilytetään kirjanpitolain mukainen aika (6 vuotta). 
• Terveystiedot (allergiat/TUE): Allergiatiedot poistetaan välittömästi tapahtuman jälkeen. 

TUE-asiakirjat poistetaan tai palautetaan, kun ne on välitetty asianmukaisesti eteenpäin. 
• EKI-ilmoitukset: Säilytetään asian käsittelyn vaatiman ajan ja arkistoidaan ilman 

tunnistetietoja tilastointia varten. 

10. Rekisterin suojauksen periaatteet 

• Suomisport: Suojattu teknisesti Suomen Olympiakomitean toimesta. 
• Google Forms (EKI, tiimikyselyt, mediakyselyt): Suojattu palveluntarjoajan (Google) 

tietoturvakäytännöin. Pääsy vastauksiin on rajattu vain nimetyille vastuuhenkilöille. 
• Muut tiedot: SFU:n omassa käytössä olevat tiedot on suojattu käyttöoikeusrajauksin; pääsy 

tietoihin on vain niillä toimihenkilöillä, joiden tehtävä sitä edellyttää. 

11. Rekisteröidyn oikeudet 

Rekisteröidyllä on oikeus: 

• Tarkastaa tietonsa: Rekisteröity voi tarkastaa ja päivittää omat tietonsa kirjautumalla 
Suomisport-palveluun. 

• Vaatia oikaisua: Virheelliset tiedot, joita ei voi itse muokata, oikaistaan pyynnöstä. 
• Peruuttaa suostumus: Uutiskirjeen tilaaja tai mediakyselyyn vastannut voi peruuttaa 

suostumuksensa milloin tahansa. 
• Vaatia poistamista: Oikeus tulla unohdetuksi (ei koske lakisääteistä säilytystä, pysyviä 

kilpailutuloksia tai voimassa olevia kurinpitopäätöksiä). 

12. Oikeus tehdä valitus 

Mikäli rekisteröity katsoo, että tietojen käsittelyssä on rikottu tietosuojalainsäädäntöä, hänellä on 
oikeus tehdä valitus tietosuojavaltuutetulle (www.tietosuoja.fi). 
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13. Muutokset tähän tietosuojaselosteeseen 

Tätä tietosuojaselostetta voidaan päivittää aika ajoin esimerkiksi lainsäädännön tai Suomen 
Fitnessurheilu ry:n toimintatapojen muuttuessa. 

Tämä ilmoitus on viimeksi päivitetty 23.11.2025. 
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