
TÄMÄ ASIAKIRJA ON MALLIKAPPALE VAIN TUTUSTUMISTA VARTEN 

SUOMEN FITNESSURHEILU RY:N 
TIIMISOPIMUS 2026 

Tämä tiimisopimus on voimassa allekirjoituspäivästä lähtien toistaiseksi. Tiimimaksu 
ja sen suuruus määräytyy SFU:n hallituksen päätöksellä joka vuosi erikseen. 

Tiimimaksu maksetaan Suomisport-palvelussa. Tiimimaksu tulee olla maksettuna 
viimeistään 30 päivää ennen kilpailuja tai laskun eräpäivään mennessä. Vuonna 
2026 tiimimaksu on 250 €. 

Tiimin rekisteröinti 

1.​ Tiimi voi olla yritys tai rekisteröity yhdistys. 
2.​ Tiimin nimi esiintyy kilpailijan nimen yhteydessä virallisissa 

osanottajaluetteloissa, kilpailun kuulutuksissa ja virallisissa tuloksissa, jotka 
toimitetaan mediaan. Jos nimi on pitkä ja/tai kaksiosainen, sitä voidaan 
käytännön syistä lyhentää tulospalvelujärjestelmien rajoitteiden vuoksi. 
Suomen Fitnessurheilu ry (SFU) voi hylätä liian pitkän nimen ja ehdottaa siitä 
lyhyempää versiota. 

3.​ Tiimin nimessä tulee olla nimike ”team” tai ”tiimi”. Tiimin nimessä ei saa olla 
Finland-, Finnish-, Suomen- tai Suomi-sanoja. 

4.​ SFU voi olla hyväksymättä tiimin nimeä, mikäli nimi ei erotu riittävästi jo 
rekisteriin merkityistä, tai se on harhaanjohtava tai hyvän tavan vastainen. 

5.​ Tiimi on velvollinen ilmoittamaan omat perustietonsa ja toimintansa 
tunnusluvut SFU:lle erillisellä Tiimien perustietolomakkeella vuosittain. 
Lomake täytetään sähköisesti osoitteessa: 
https://forms.gle/oHnCZ5aubXhZwn7j7. Tietojen toimittaminen on edellytys 
tiimin hyväksymiselle. 

6.​ Tiimisopimus allekirjoitetaan sähköisesti. Sopimus on voimassa toistaiseksi. 
Mikäli tiimin vastuuhenkilö tai tiimin nimi vaihtuu, on tiimisopimus uusittava. 

7.​ Tiimi on velvollinen osallistumaan vähintään kerran vuodessa SFU:n 
järjestämään tiimien koulutuspäivään tai infotilaisuuteen. Ajankohdat 
ilmoitetaan SFU:n verkkosivuilla ja uutiskirjeessä. 

8.​ Tiimillä on oltava vastuuvalmentaja, joka on suorittanut SFU:n I-tason 
fitnessvalmentajakoulutuksen. Muussa tapauksessa urheilija ei voi edustaa 
kyseistä tiimiä SFU:n tai IFBB:n alaisissa kilpailuissa . 
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Tiimin jäsenet 

1.​ Tiimin vastuuhenkilö on vastuussa kilpailijoistaan ja huoltajistaan 
kilpailupaikalla. 

2.​ Tiimin täytyy pitää kirjaa kilpailijoistaan ja järjestää heille kilpailuihin toimiva 
huoltajapalvelu. Tiimi pitää myös huolen, että huoltajien ja kilpailijoiden 
yhteistyö toimii kilpailuissa sääntöjen mukaisesti. 

Vastuullisuus, antidoping ja eettisyys 

1.​ Tiimi sitoutuu noudattamaan SFU:n Reilun kilpailun ohjelmaa 2026–2030 
sekä Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaa 2026–2030. 

2.​ Tiimin vastuuhenkilön on suoritettava SUEK ry:n Puhtaasti paras 
-verkkokoulutus. 

3.​ Tiimin vastuuvalmentajan on suoritettava SUEK ry:n Vastuullinen 
valmentaja -verkkokoulutus. 

4.​ Tiimin tavoitteena on edistää urheilun yhdenvertaisuutta, reilua peliä, 
kehorauhaa ja puhdasta urheilua. 

5.​ Tiimillä on nollatoleranssi häirinnälle, syrjinnälle ja epäasialliselle käytökselle. 
Tiimi sitoutuu ohjaamaan jäseniään käyttämään SFU:n EKI-ilmoituskanavaa 
(Epäasiallisen käytöksen ilmoitus) mahdollisten epäkohtien ilmoittamiseen. 

6.​ Tiimi hyväksyy SFU:n kurinpitosäännöt ja ymmärtää, että tiimille voidaan 
määrätä sanktioita (huomautus, varoitus, sakko tai sulkeminen 
kilpailutoiminnasta), mikäli: 

○​ Tiimin urheilija antaa positiivisen dopingnäytteen ja tiimi ei ole 
toteuttanut asianmukaista antidopingtyötä. 

○​ Tiimissä ilmenee toistuvia dopingrikkomuksia. 
○​ Tiimi sallii tai edesauttaa dopingin käyttöä. 

7.​ Jos tiimiä edustanut urheilija antaa positiivisen dopingnäytteen, tiimiltä 
pyydetään asiasta kirjallinen selvitys. 

8.​ SFU:lla on oikeus olla hyväksymättä tiimiä mukaan toimintaansa, mikäli sille 
on annettu huomautus, varoitus tai se on suljettu pois kilpailutoiminnasta. 

4. IFBB:n ja Suomen Fitnessurheilu ry:n säännöt 

2.​ Tiimi ja kaikki sen alaiset toimijat ovat velvollisia noudattamaan SFU:n kilpailu- 
ja yleisiä sääntöjä, SFU:n antidopingohjelmaa sekä kansainvälisen lajiliiton 
(IFBB) sääntöjä. 

3.​ Tiimi voidaan erottaa SFU:n toiminnasta, mikäli sitä edustava taho (tiimi itse 
tai sitä edustava kilpailija) toimii SFU:n kilpailu- ja yleisten sääntöjen 
vastaisesti tai kilpailee muiden, IFBB:n sääntöjen vastaisten fitness- tai 
kehonrakennusliittojen kilpailuissa. 

4.​ Tiimin jäsenenä tai sen toiminnassa ei saa olla muiden fitness- tai 
kehonrakennusliittojen tai -järjestöjen kilpailijoita tai toimitsijoita. 
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ALLEKIRJOITUKSET 

Allekirjoittamalla tämän sopimuksen sähköisesti tiimi ja sen vastuuhenkilöt 
hyväksyvät yllä olevat ehdot sekä Suomen Fitnessurheilu ry:n kilpailu- ja yleiset 
säännöt. Tiimi sitoutuu noudattamaan SFU:n antidopingohjelmaa omassa 
toiminnassaan. Tämä sopimus astuu voimaan allekirjoitushetkellä. 

Tiimin nimi ja virallinen lyhenne: (Täytetään sähköisesti) 

Päiväys: (Järjestelmä täyttää automaattisesti tai täytetään sähköisesti) 

Tiimivastaava (Tiimin vastuuhenkilö) 

Allekirjoitus: _________________________________________________________ 
(Sähköinen allekirjoitus) 

Nimen selvennys: _________________________________________________​
(Täytetään sähköisesti) 

 

Tämä sopimus allekirjoitetaan sähköisesti SFU:n sähköisen allekirjoituspalvelun kautta. 
Allekirjoitettu sopimus tallentuu automaattisesti SFU:n arkistoon.​
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